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25 KM GARS MARSRUTS KAJMAJEJIEM‘\./AI VELOBRAUCEJIEM

Marsruts aptver un ved cauri purva takai, ainaviskiem priezu meziem [idz nonak atklatakos laukos un apkart
paradas Idenas zivju diki un Rézeknes upe. Marsruta iespéja izzinat kultdrvésturisko mantojumu - Tdenas
ciematu un Idenas pilskalnu.

Marsruts ved pa lauku celiniem un meza takam, ka art zivju diku celiem. MarSruts nav markeéts, javadas péc
kartes (pieejams GPX fails). ParvietoSanas pa celiniem vai celinu nomali, reljefs lidzens.

Sakums pie Teirumniku purva takas GPS: 680308, 289816.
lespéja atstat auto, pieejama piknika vieta.

1" Teirumniku purva taka un purva ezerins. 800 m gara 4.

koka laipa ved cauri augstajam purvam, kur var redzét tam

tipiskas augu sugas (polijlapu andromeda, arkausa

kasandra, purva vaivarins, dzérvenes, apallapu raseni, :
dazadas sfagnu un grislu sugas). Vasaras vietgjie iedzivotaji 3.
labprat peldas Teirumniku purva ezerina, jo Gdens taj3,

pateicoties tdenT eso8ajam kddras dalinam, esot

arstniecisks.

2. Reézeknes upe (saukta arT Rézne). Vieniga upe, kas
ietek Lubana ezera. Rézekne savieno abus lielakos ezeros,
jo tas sakums ir Raznas ezera. Upe vairak atgadina kanalu,
jo ezeraiedambés&anas laika ta ir mainita un taisnota. Lejpus
OrentSu dikiem upé pa Maltas-Rézeknes kanalu tiek
pievaditi Maltas Gdeni, sakarad ar ko Rézeknes notece un
baseins ir dubultoti (agraka baseina platiba 1160 km?). No
Zogotam I1dz Lubanam upe iriedambeéta, lejpus kanalam tas
dzilums sasniedz 7 m. Upe visa posma ir piemérota tdens
tdrismam.

3! Idepas zivju diki. Kopa ar Naglu dikiem — Latvijas
lielakais zivsaimniecibas diku komplekss, ko uz Lubana
palienu kadrajiem izveidoja 20. gs. 70. gados Iidz ar Lubana
hidrotehniskas sistémas radidanu. Idenas zivju diki pieder
pasvaldibai, tos iznoma privatpersonam. Nem véra! Ja kads
no TpasSniekiem jauta uzturéSanas iemeslu, laipni
japaskaidro.

4. Lubana ezers. Latvijas lielakais ezers ar kopéjo platibu
82 km2, ta garums ir 15,7 km, bet platums ir 7,9 km, lielakais
dzilums ir 2,5 m, vidéjais dzilums — 1,6 m. Lubana ezers ir
viens no lielakajiem iedambétajiem ezeriem Eiropa. Ezera
krasti ir parveidoti, tos ieskauj aizsargdambju, kanalu un
slizu sistéma. Ezers ir dala no dabas lieguma “Lubana mitrajs”, kas ieklauts Eiropas Savienibas aizsargajamo teritoriju tikla Natura
2000 un atbilstoSi Ramsares konvencijas kritérijiem tiek noteikts ka starptautiskas nozimes mitrajs.




5 Idenas ciemats. Ciems, kas senajos rakstos saucas

ka ludinu (Udenu) ciems, ir vienigais zvejniekciems, kas
neatrodas pie juras. Tas izvietojies uz paugura un pacelas
pari plasajam Lubana [ldzenumam, tapéc no Sejienes
paveras lielisks skats uz ezeru, seviski saulrieta. Idena ir
ciems, kur senatne cieSi savijusies ar masdienam. Ir
saglabajusies vésturiska salas apbidve — majas
izvietojusSas nevis gar cela malam, bet gan stavaja ezera
krasta, jo satiksmei un zvejai galvenokart tika izmantotas
laivas. Seit var aplikot zvejnieku majas ar niedru
jumtiem.

6. Idenas pilskalns. Apdzivots vélaja dzelzs laikmeta.
Ezera pusé stava nogaze, kuru senakos laikos
apskalojusi Lubana ezera tdeni. No pilskalna paveras
tals skats uz visu Lubana ezeru un apkartéjiem klaniem
(plavam), var saskatit Bérzu un Barkavas baznicas.

Naktsmitnes
Lubana mitraja informacijas centrs,
www.lubanamitrajs.lv, tel. 29234956

Tarisma centrs "Baka” tel. 26663358
Brivdienu maja "Birzes” tel. 29422050
Viesu maja ”Stikani” 29165013

Piknika vietas

Teirumnieku purva takas atputas vieta;
Lubana mitraja informacijas centrs,
www.lubanamitrajs.lv, tel. 29234956

Velosipédu noma
Biedriba ,AborieSi”, www.aboriesi.lv,
tel. 26649344

Ekskursijas

MarsSrutu var veikt kopa ar gidu no
Lubana mitraja informacijas centra,
tel. 29234956

Ar Lubana ezera apkartnes tlrisma
piedavajumu var iepazities
Seit: www.lubanamitrajs.lv




